
 
של ההורים רשימת האוכל לארוחת בוקר כיתתית המתוכננת   היום פורסמה בקבוצת הווצטאפ

למחר. מיד לאחר הפרסום כתבה אחת האימהות שאלה  בקבוצה: "למה גם חלבי וגם בשרי?" 

 עליה נענתה בכך ש"הילדים יתבקשו להחליף את הנקניק במשהו אחר". 

 למה?אני חייבת לשאול: 

ספרית? זהו לא  -בשר לבין חלב בארוחה ביתמה פשר ההיענות המיידית הזאת לבקשה להפריד בין 

בית ספר דתי.  לאנשים שונים מגבלות שונות בתחום האוכל: אחד לא מערבב בשר וחלב מסיבות  

אוכל חלבי בשל טבעונות, השלישי נמנע מגלוטן מסיבות  לא אוכלשל שמירת כשרות, האחר 

ראויות לכבוד ולהבנה.   בריאותיות והרביעי מסיבות של עודף משקל, וכן הלאה. כל הסיבות

 ודווקא משום כך, חשוב לאפשר מגוון ומבחר. 

ילד או ילדה שבביתם נהוג לשמור כשרות, יבחרו לאכול בארוחה הכיתתית או מהנקניק, או  

,  מסיבותיו הוא יימנע ממתוקאחר מהגבינה, הטבעוני יאכל מהטחינה והירקות ולא ייגע בגבינות, 

 וכן הלאה.  

דווקא  ת הספר כמרחב חינוכי, בהיענותו האוטומטית לדרישה להפרדת המאכלים, אני חושבת שבי

)ולא רק באופן תיאורטי  מפספס כאן הזדמנות חשובה להדגמת סובלנות וכבוד הלכה למעשה

יש מקום דווקא להציב  החברה(.  במקום להיענות לדרישה להוצאת הבשר מהארוחה, בשיעורי 

ים בפועל את הכבוד שיש לרכוש כלפי כל אדם בבחירותיו ובהעדפותיו. לו  , ובכך להדגכאן גבול

הארוחה הייתה מבוססת כולה או אפילו ברובה על מאכלים שאינם כשרים, היה חשוב ונכון  

בתפריט ולדאוג למאכלים שגם ילדים שומרי כשרות יוכלו לאכול. אבל בהינתן מסוים לערוך שינוי 

ת מתוך התפריט המוצע, חשוב באותה המידה בדיוק  האפשרות לאותם ילדים לשמור על כשרו

ידית להוצאת הבשר  ילאפשר לאלה הרוצים, גם לערבב בצלחתם בין בשר לבין חלב. ההיענות המ

 צמחונית( של חלק מהילדים.  -טבעוניות ולאי -מהתפריט, פוגעת בזכותם לחילוניות )ולאי

 הדדיים. להיות   ההתחשבות והכבוד כלפי השונות צריכים

 מודה מראש על התייחסותכם לנושא,

 

 


